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ENTDECKE DIE FASZINIERENDE WELT DES FLOSSINGS - EIN WIRKUNGSVOLLES
WERKZEUG FÜR DIE PHYSIOTHERAPIE UND REHABILITATION.

FLOSSING GEWINNT IMMER MEHR AN BEDEUTUNG IN DER PHYSIOTHERAPIE
UND REHABILITATION. DURCH DEN EINSATZ EINES STRAFF GEWICKELTEN
FLOSSBANDS UND AKTIVE SOWIE PASSIVE BEWEGUNGEN UNTER DRUCK,
LASSEN SICH BEEINDRUCKENDE BEHANDLUNGSEFFEKTE ERZIELEN – UND DAS
IN NUR 2-3 MINUTEN.

Hintergrund und Wirkungsweise des Flossings – Theorien und Studien
Indikationen und Kontraindikationen
Techniken für Ober- und Unterkörper sowie Rumpf
Einsatzmöglichkeiten in Sportphysiotherapie, Lymphologie und wertvolle Tipps
für den Alltag
Behandlungsdemonstrationen

Kursinhalte:
 



Ihr Nutzen: 
 

Profitiere von praktischen Anwendungen und lerne, wie du Flossing effektiv und
zielgerichtet in deiner täglichen Arbeit einsetzen kannst. Du erhältst ein
wirkungsvolles Werkzeug für die physiotherapeutische Praxis, das schnell
beeindruckende Ergebnisse erzielt. 
Zum Kurs erhältst du einen dreimonatigen Zugang zur Medplattform und somit
den Zugriff auf alle Kursinhalte in digitaler Form. Mithilfe von Lehrvideos,
multifunktionellen 3D-Animationen, Fachtexten und vielem mehr kannst du immer
und überall die Inhalte anschauen. 

Zielgruppe: 

Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Sport- und Gesundheitswissenschaftler,
Masseure und medizinische Bademeister, Schüler ab dem 2. Ausbildungsjahr

Fortbildungspunkte/UE: 8


